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LANG

Op zoek naar de vrouw
achter de lesbo

“Ik ben lesbisch.” Velen van ons hebben dit wel
eens hardop tegen iemand anders gezegd.
Waarom eigenlijk? Waarschijnlijk omdat

lesbisch zijn - nog - niet vanzelfsprekend is in de
heterowereld waarin we opgroeien en leven. We
moeten onszelf een naam geven, zodat anderen
weten waar we het over hebben. Zodat zij hun
verwachtingen over ons kunnen bijstellen. En
misschien zodat we zelf onze gevoelens voor
andere vrouwen beter kunnen plaatsen.

Maar wat is een lesbienne dan precies? Wanneer je
er een woordenboek bij pakt, kom je al snel uit bij
seks. Een lesbienne heeft “een seksuele voorkeur
voor vrouwen."” Meer informatie geeft het
betreffende woordenboek niet. Het probleem met
definities is dan ook dat ze ontzettend beperkend
zijn, en dat ze zelden recht doen aan hoe wij onze
identiteit, geaardheid en seksualiteit beleven.

In plaats van op zoek te gaan naar een
allesomvattende definitie van 'de lesbo’, kunnen
we definities daarom ook laten voor wat ze zijn
en de persoon achter de lesbo aan het woord
laten. Het zijn immers ook net mensen! Mensen
die overal in de maatschappij aanwezig zijn, in alle
denkbare vormen, maten, smaken en kleuren.
Mensen met een verhaal, een geschiedenis en
een visie. Unieke mensen, die meer van elkaar
verschillen dan dat ze met elkaar overeenkomen.
Mensen die van vrouwen houden en lesbisch zijn
verder op hun eigen manier ervaren. Mensen

die vooral zichzelf zijn, in al hun diversiteit. Een
reportage vanuit café Saarein en bar Vive la Vie in
Amsterdam.



Jamila

Leeftijd 35 Beroep Zangeres punkrockband Labcane en barvrouw in Saarein Relatie Ja, al 5,5 jaar zo goed als
getrouwd met vriendin Definitie "Lesbisch zijn betekent voor mij dat ik van vrouwen houd. En dat ik relaties met ze
aanga. Op het gebied van seks maakt het me niet uit. Seks is seks, met zowel mannen als vrouwen. Maar alleen als ik
vrijgezel ben dan, want aan vreemdgaan doe ik niet. Ik zeg voor de grap altijd dat ik 'lesbisch met een foutje' ben. Ik ben
ooit wel eens verliefd geweest op een man, maar toen heb ik uiteindelijk voor een vrouw gekozen. Dat voelde beter.”
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Kiki

Leeftijd 19 Beroep Kok Relatie Ja, 6
maanden samen met vriendin

Definitie "Een definitie van lesbisch zijn heb
ik eigenlijk niet. Het betekent niet zo veel
voor me. Mijn geaardheid en persoonlijkheid
hebben heel weinig met elkaar te maken.
Als mensen naar mijn geaardheid vragen,
zeg ik altijd dat ik biseksueel ben. Dat is

het makkelijkst om te zeggen, zonder een
diepgaande uitleg te hoeven geven. En het
klopt ook wel, want ik sluit jongens niet uit.
Maar ik heb tot nu toe gemerkt dat ik vaker
en meer op meisjes val.”
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Simone

Leeftijd 40 Beroep Huisvrouw Relatie Nee
Definitie “Voor mij is lesbisch zijn vooral

je eigen ding doen. Je moet geen dingen
doen waarvan je denkt dat je ze moet doen
omdat de maatschappij ze lesbisch vindt.

Het hele onderscheid tussen ‘mannelijke’

en 'vrouwelijke’ vrouwen vind ik ook
belachelijk. Je moet niet bang zijn om jezelf
te durven zijn. Voor mij is een echte lesbienne
geémancipeerd, zelfbewust en authentiek.
Een bepaald uiterlijk hoort daar niet bij. Verder
betekent lesbisch zijn voor mij ook dat je je
solidair toont en voelt met andere vrouwen.”

Cella

Leeftijd 41 Beroep Logistiek medewerker bij
de NS Relatie Nee

Definitie "Lesbisch zijn betekent voor mij
dat je van vrouwen houdt. De mannenwereld
staat mij niet aan. Ik voel me veel meer op
mijn plek in de vrouwenwereld. Die is veel
warmer en voelt heel normaal voor me. Ik ben
dan ook dolblij met de geslachtsveranderende
operatie die ik kort geleden heb gehad. Ik

voel me fantastisch! Als je lesbisch bent,

word je wel beperkt in bepaalde opzichten.

Je hebt bijvoorbeeld minder mogelijkheden
om uit te gaan. Tenminste, je hebt minder
uitgaansgelegenheden waarin je volledig jezelf
kunt zijn. Ik ga zelf graag naar lesbokroegen
vanwege de gezellige sfeer. Je kunt daar jezelf
zijn en hebt altijd leuk gezelschap!”



Milu/Billie J.

Leeftijd Bijna 23 Beroep Geeft creatieve therapie aan autistische kinderen en werkt bij het theater Relatie Nee
Definitie “Lesbisch zijn betekent voor mij vrij weinig. Het betekent dat ik op vrouwen val. Mannen kan ik aantrekkelijk
vinden, maar ik heb er geen seks mee. Althans, niet meer. Toen ik voor mezelf merkte dat ik op vrouwen viel, heb ik
me als een soort test volledig op mannen gestort. Gewoon om te kijken of ik echt lesbisch was, en wat het nu precies
inhield. Ik had het destijds ook wel een beetje moeilijk met mijn geaardheid. Nu denk ik er nauwelijks nog over na. Ik zit
goed in mijn vel, ben blij met mezelf en ben ook blij dat ik op vrouwen val.”
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Sophie

Leeftijd 22 Beroep Aftersalesmedewerker bij
Cowboysbelt Relatie Nee

Definitie "Lesbisch zijn is voor mij: het houden
van vrouwen. Het is een bepaald gevoel dat ik niet
voor mannen heb en dat ik waarschijnlijk ook nooit
voor ze zal hebben. Ik heb wel eens een man leuk
gevonden, maar ik wist niet goed hoe ik met die
gevoelens om moest gaan. Daarentegen voelen
relaties met vrouwen ontzettend natuurlijk voor
mij. Voor mijn gevoel hoort het zo, het past bij me.
Ik kan dan ook heel slecht tegen mensen die tegen
homoseksualiteit zijn. Daar ga ik fel tegenin. Want
hoe kun je nou tegen iets zijn wat voor mij en voor
veel andere mensen zo vanzelfsprekend voelt?”

Desirée

Leeftijd 30 Beroep Accountmanager Relatie Nee
Definitie "Jezelf zijn. Dat is mijn definitie van
lesbisch zijn. Ik ben Desirée en ik val toevallig op
vrouwen. lk heb daar nooit moeite mee gehad.
Maar ik vind het wel moeilijk om mijn weg te vinden
als lesbienne. En daar bedoel ik eigenlijk mee dat

de lesboscene best lastig is. ledereen let op elkaar,
iedereen kent elkaar, iedereen heeft ongeveer
dezelfde stijl. Er lopen veel ‘mannetjes’ rond in de
scene. De wat vrouwelijkere types moeten altijd
beter hun best doen, lijkt het wel. Alsof ze moeten
bewijzen dat ze ondanks hun uiterlijk toch echt
lesbisch zijn. Dat slaat toch nergens op? Je moet
kunnen zijn wie je bent. Hokjesdenken bemoeilijkt
dat helaas.”



Wendy, Marieke, Esther en Anne-Maike

Leeftijd (resp) 33, 24, 31 en 31 Beroep Wendy is leidinggevende in de reisbranche, Marieke is politieagente, Esther is
actrice en Anne-Maike is leidinggevende conducteur bij de NS. In hun vrije tijd voetballen ze samen. Relatie Wendy en
Marieke zijn ongeveer drie jaar samen. Esther heeft al bijna twee jaar een vriendin. Anne-Maike is vrijgezel.

Definitie Gezamenlijk: "Lesbisch zijn is zijn wie je bent!” Esther: “In het begin kan het wel een drama zijn om lesbisch te
zijn. Je moet daar dan gewoon een beetje je weg in vinden. Ik ga zelf naar lesbokroegen omdat je je daar op je gemak

kunt voelen onder gelijkgestemden.” Wendy: “"Op mijn werk weten ze niet dat ik lesbisch ben. Ik heb daar absoluut geen
problemen mee. Mijn collega’s geven er niet om en hoeven het ook niet te weten. Daarnaast speelt ook wel mee dat ik een
leidinggevende functie heb. Mensen bewaren dan toch altijd meer afstand en vragen je minder naar persoonlijke dingen.”
Marieke: "Ik denk wel dat lesbische meiden anders zijn dan heteromeiden. Het is moeilijk om precies aan te geven waar
dat aan ligt. Aan hun uiterlijk misschien, of aan hoe ze overkomen. Ik pik de lesbo’s er in ieder geval altijd uit!” Anne-Maike:
“Ik zie juist helemaal niet aan vrouwen of ze lesbisch zijn of niet. Misschien komt dat ook doordat ik er totaal niet op let.
Eigenlijk houd ik ook niet van lesbokroegen. Ik wil mezelf niet in een hokje stoppen. Ik vind mensen gewoon leuk en vind
het interessant om ze beter te leren kennen, om te zien wat erachter schuilt. Op romantisch vlak val ik voornamelijk op
vrouwen. Met mannen gaat het nooit verder dan vriendschap.”
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